LA CANILLE

CAFE ANIMATION
ACCUEIL COLLECTIF DE JOUR

café animation

34 RUE QUIVOGNE
69002 LYON
04 78 28 93 57
LACANILLE@AMAHC.FR

ACCUEIL:
DU MARDI AU VENDREDI
9H30 A 16H30
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DIMANCHE
9H30 A 16H30
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NE PAS JETER SUR LKVOIE PUBLIQUE

A JUIN 20
Le Café animation vous propose un

accueil chaleureux et convivial
assuré par l'équipe de La Canille.

l'inscription n'est pas obligatoire
mais nécessaire pour bénéficier de
certains services et tarifs.
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Dimanches ouverts de 9h30
a 16h30:

Dimanche 5 AVRIL
Dimanche 19 AVRIL

T0H30

) ) KARAOKE
FERIE 14H00
SORTIE AU MUSEE
DES CONFLUENCES
SUR INSCRIPTION

mCANILLE

A 10H00
FERMEE BLIND TEST
14H
THEATRE A 14H30
VOLTAIRE SUR ATELIER ECRITURE
INSCRIPTION

CANILLE 10H ATELIER

FERMEE DIETETIQUE
13H30
SORTIE CINEMA 14H30
SUR INSCRIPTION SORTIE BALADE
PHOTO SUR
INSCRIPTION

9H-17H

CANILLE | Suacreun onevar
FERMEE

SUR INSCRIPTION

14H30
ATELIER ECRITURE

Tous les vendredis, petits déjeuners servis de gh4s5 a 10h30

I 10H15 GYM

DOUCE SUR
INSCRIPTION

14H30
RELAXATION

B .

GROUPE PAIR-
AIDANCE

14H30
RYTHME ET CHANT

10H

GROUPE PAIR-
AIDANCE

T14H30
RELAXATION

10H15 GYM

DOUCE SUR
INSCRIPTION

14H30
GOUTER DANSANT

10H15 GYM

DOUCE SUR
INSCRIPTION

13H30
ATELIER COUTURE
SUR INSCRIPTION

14H30
RELAXATION

9H-13H
ATELIER CUISINE SUR
INSCRIPTION

14H30
ATELIER CREATIF

n 10H30

JEUX DE SOCIETE

14H30
ATELIER CREATIF

17H-20H : TABLEE

10H30 ATELIER

PATISSERIE

14H30
ATELIER CREATIF

1T0H30
ATELIER SANTE

14H ATELIER

BIBLIOTHEQUE SUR
INSCRIPTION

17H-20H : TABLEE

1T0H30

PETANQUE ET MOLKY

14H30
ATELIER CREATIF

Vendredi

9H30 PETIT DEJ
CREPES

10H30 GAZETTE DE
LA CANILLE

14H
PRESENTATION DU
CPC

10H30 MATINEE
DANSANTE

13H LA CULTURE
VOUS BALADE SUR
INSCRIPTION

10H30 GAZETTE DE
LA CANILLE

14H30
PROJECTION VIDEO
ET PHOTO-MONTAGE
AVEC PIERRE

10H SOPHROLOGIE
SUN INSCRIPTION

14H BAR A CHATS
SUR INSCRIPTION



Dimanches ouverts de 9h30 a 16h30 :

CANILLE
FERMEE

SORTIE CHEVAL SUR
INSCRIPTION

CANILLE
FERMEE

8
CANILLE
FERMEE

14H
THEATRE A
VOLTAIRE SUR
INSCRIPTION

FERIE

Dimanche 3 MAI
Dimanche 17 MAI
Dimanche 31 MAI

10H30 ATELIER
BIEN-ETRE

14H00
LOTO SUR
INSCRIPTION

12 BT
JEUX DE SOCIETE

14H
SORTIE BOWLING
SUR INSCRIPTION
T4H30
ATELIER ECRITURE

10H30 ATELIER
DIETETIQUE

13H NAVIGONE
SUR INSCRIPTION

10H BALADE VELO
SUR INSCRIPTION

14H30
ATELIER ECRITURE

Mercredi

10H
GROUPE PAIR-
AIDANCE:

13H30 MINI GOLF
SUR INSCRIPTION

14H30
RYTHME ET CHANT

10H15 GYM

DOUCE SUR
INSCRIPTION

14H30
RELAXATION

10H

GROUPE PAIR-
AIDANCE

14H30
GOUTER DANSANT

10H15 GYM
DOUCE SUR
INSCRIPTION
13H30
ATELIER COUTURE
SUR INSCRIPTION
14H30
RELAXATION

9H-13H
ATELIER CUISINE

INSCRIPTION
1T0H30
ATELIER SANTE

14H30
ATELIER CREATIF
17H-20H : TABLEE

FERIE

10H30 ATELIER

PATISSERIE
14H30
ATELIER CREATIF

17H-20H : TABLEE
CONCERT AU
PERISCOPE

10H30 ATELIER
MEMOIRE

14H LA CULTURE

VOUS BALADE SUR

INSCRIPTION

Vendredi

FERIE

FERIE

10H
SOPHROLOGIE

SUR INSCRIPTION

10H30 GAZETTE

14H30
CREATION TOTE

BAG

10H SOPHROLOGIE
SUN INSCRIPTION

13H PETANQUE AVEC
GEMOTION SUR
INSCRIPTION

iE!BO GAZETTE DE

LA CANILLE

14H30
PROJECTION VIDEO
ET PHOTO-MONTAGE
AVEC PIERRE



CANILLE
FERMEE

14H30-16H
MEDIATION ANIMALE
SUR INSCRIPTION

CANILLE
FERMEE

CANILLE
FERMEE

14H
PETANQUE AVEC LES
ESCALES SUR
INSCRIPTION

B aniLE
FERMEE

14H
THEATRE A
VOLTAIRE SUR
INSCRIPTION

BlcANILLE
FERMEE

14H30-16H
MEDIATION ANIMALE
SUR INSCRIPTION

11H30 PIQUE NIQUE
A LA FERME SUR
INSCRIPTION

14H30 ATELIER
ECRITURE

EANILLE

FERMEE
ASSEMBLEE
GENERALE

10H30 ATELIER
DIETETIQUE

14H30 ATELIER
ECRITURE

10H

ATELIER D’ECRITURE
ET MISE EN MUSIQUE
SUR INSCRIPTION

13H30 SORTIE
MIRIBEL SUR
INSCRIPTION

10H

ATELIER D'ECRITURE
ET MISE EN MUSIQUE
SUR INSCRIPTION

14H30
ATELIER BIEN-ETRE

Vendredi

9H30 PETIT DEJ
CREPES

1T0H15 GYM 9H-13H ATELIER

DOUCE SUR CUISINE SUR 10H
INSCRIPTION INSCRIPTION SOPHROLOGIE SUR
14H 14H ATELIER INSCRIPTION

GROUPE BIBLIOTHEQUE SUR 9H-17H
D'EXPRESSION INSCRIPTION SORTIE JOURNEE AlX-

COLLECTIF (GEC) 17H-20H : TABLEE

LES-BAINS SUR
INSCRIPTION

10H SOPHROLOGIE

T0H30 ATELIER

PATISSERIE
10H15 GYM S8 SUN INSCRIPTION
DOUCE SUR 13H30 10H30 GAZETTE
INSCRIPTION VISITE DU JARDIN
BOTANIQUE DE ST JEAN DE 14H30 )
14H30 DIEU SUR INSCRIPTION PROJECTION VIDEO

RYTHME ET CHANT

10H

GROUPE PAIR-AIDANCE

ET PHOTO-MONTAGE
AVEC PIERRE

10H

SOPHROLOGIE SUN
INSCRIPTION

14H30
ATELIER CREATIF

10H30

ATELIER SANTE

13H30
ATELIER COUTURE
SUR INSCRIPTION

14H30

14H30

ATELIER CREATIF
14H30 JEUX DE

. . SOCIETE
RELAXATION 17H-20H : TABLEE
10H
10H30 PHROLOGIE SUN
GROUPE P1AO||; AIDANCE ATELIER INSCRIPTION
MEMOIRE 10H30 GAZETTE
11H
14H30 8H30-17H
GOUTER DANSANT CALICEO ET LA CULTURE VOUS
RESTAURANT SUR
INSCRIPTION BALADE SUR
INSCRIPTION

Dimanches ouverts de 9h30 a 16h30 :

Dimanche 14 JUIN
Dimanche 28 JUIN



	LA CANILLE CAFE ANIMATION ACCUEIL COLLECTIF DE JOUR
	34 RUE QUIVOGNE 69002 LYON 04 78 28 93 57 LACANILLE@AMAHC.FR
	ACCUEIL:  DU MARDI AU VENDREDI  9H30 À 16H30
	DIMANCHE 9H30 À 16H30


	PROGRAMME D'ACTIVITÉS PRINTEMPS
	AVRIL À JUIN 2026
	Le Café animation vous propose un accueil chaleureux et convivial assuré par l’équipe de La Canille.
	l’inscription n’est pas obligatoire mais nécessaire pour bénéficier de certains services et tarifs.


	avril
	Dim
	Dimanches ouverts de 9h30  à 16h30:
	Dimanche 5 AVRIL Dimanche 19 AVRIL
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Mardi
	Lundi
	FÉRIÉ


	CANILLE FERMÉE
	CANILLE FERMÉE
	CANILLE FERMÉE
	Tous les vendredis, petits déjeuners servis de 9h45 à 10h30


	mai
	Dim
	Dimanches ouverts de 9h30 à 16h30 :

	Dimanche 3 MAI  Dimanche 17 MAI Dimanche 31 MAI
	Lundi
	CANILLE FERMÉE
	SORTIE CHEVAL SUR INSCRIPTION
	Mardi
	14H00 LOTO SUR INSCRIPTION

	Mercredi
	13H30 MINI GOLF SUR INSCRIPTION

	Jeudi
	Vendredi

	FÉRIÉ
	9H-13H  ATELIER CUISINE INSCRIPTION

	FÉRIÉ
	CANILLE FERMÉE
	14H SORTIE BOWLING SUR INSCRIPTION
	10H15 GYM DOUCE SUR INSCRIPTION

	FÉRIÉ
	10H SOPHROLOGIE SUR INSCRIPTION

	CANILLE FERMÉE
	14H THEATRE A VOLTAIRE SUR INSCRIPTION
	13H NAVIGONE  SUR INSCRIPTION
	10H SOPHROLOGIE SUN INSCRIPTION
	13H PÉTANQUE AVEC GEMOTION SUR INSCRIPTION

	FÉRIÉ
	10H BALADE VÉLO SUR INSCRIPTION
	10H15 GYM DOUCE SUR INSCRIPTION
	13H30 ATELIER COUTURE SUR INSCRIPTION
	14H LA CULTURE VOUS BALADE SUR INSCRIPTION

	Tous les vendredis, petits déjeuners servis de 9h45 à 10h30


	juin
	Lundi
	CANILLE FERMÉE
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	CANILLE FERMÉE
	CANILLE FERMÉE
	CANILLE FERMÉE ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
	10h-11h30 sophrologie sur inscription
	CANILLE FERMÉE
	10h30 :  Gym relaxante

	CANILLE FERMÉE

	Dim
	Dimanches ouverts de 9h30 à 16h30 :

	Dimanche 14 JUIN Dimanche 28 JUIN
	Tous les vendredis, petits déjeuners servis de 9h45 à 10h30



